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# Angedacht

Alle Jahre wieder...
Nur noch ein paar Wochen und schon
haben wir wieder Weihnachten.

Und was wdre Weihnachten ohne diese wunderbare bi-
blische Weihnachtsgeschichte? Leider ist sie im Laufe der
Jahrhunderte zu einer der vielen Zutaten unseres Weih-
nachtsfestes verkommen. An Weihnachten, mitten in der
dunklen und kalten Jahreszeit, haben wir es gerne gemut-
lich und kuschelig. Deshalb neigen wir dazu, die Weih-
nachtgeschichte zu romantisieren und zu verkitschen, damit
sie sich unseren BedUrfnissen fugt.

Die Folge ist jedoch, dass sie nur noch schwer sagen kann,
was sie zu sagen hatte. Denn die Weihnachtsgeschichte ist
zwar eine gute, aber keine Wohlfiihlgeschichte. Die Welt,
in der sie sich abspielt, ist hart und roh, dunkel und kalt. Es
ist keine rosarote Fantasiewelt, sondern unsere Welt. Und
die ist leider fiir viele Menschen gar nicht schon.

Nicht erst das Ende — der Versuch das Kind umzubringen
und die Flucht der Familie in ein sicheres Land — nein, schon
der Anfang der Weihnachtsgeschichte ist brutal. Weil der
Kaiser unbedingt wissen will, wie reich und méchtig er

ist, schickt er die Einwohner seines Reiches riicksichtslos
durch die Gegend. Wie die meisten Menschen auf unse-
rem Planeten sind auch Josef und seine schwangere Frau
Maria unscheinbare Figuren auf dem Spielbrett der Macht
und des Geldes. Sie sehen sich gezwungen, sich zu Ful aus
Nazareth im Norden nach Bethlehem im Stiden Israels zu
begeben. Dort angekommen, werden sie nicht freundlich
willkommen geheillen. Stattdessen gibt es fiir sie keinen
Platz in der Herberge.

Die Bereitschaft, diese Fremden aufzunehmen, obwohl sie
unverkennbar in einer Notlage befinden, fehlt. Viel veran-
dert hat die Welt sich offenbar nicht. Auch der Stall von
Bethlehem war gar nicht so heimelig wie wir uns das gerne
vorstellen.

Die Tatsache, dass dieser Neugeborene in eine Futterkrippe
gelegt wird, ist ein Zeichen, dass es der Heiligen Familie an
allem mangelt.

Nein, diese Geschichte macht keine gute Weihnachtsstim-
mung. Stattdessen zeigt sie uns, wie lieblos die Welt war
und leider immer noch ist, ja, wie sehr es auch uns an Liebe
fehlt. Trotzdem bringt sie uns 'frohe Mar' und ist sie gute
Nachricht. Denn in der Geburt seines Sohnes tritt Gott
unserer Lieblosigkeit mit der ganzen Macht seiner Liebe
entgegen.

Gottes Liebe ist verletzlich. Sie kommt nicht mit Gewalt
daher und ebenso wenig kann sie sich mit Gewalt durch-
setzen. Gottes Liebe ist wahre, ja die einzig wahre Liebe,
und kann deshalb nur wehrlose Liebe sein. Gerade in ihrer
Wehrlosigkeit nimmt sie uns fiir sich ein, so wie kleine
Kinder uns in ihrer Verletzlichkeit entwaffnen und unsere
Zuneigung gewinnen kénnen.

Es wdre gut, wenn es uns gelingen wirde, unser Weih-
nachtsfest und die Weihnachtszeit so zu gestalten, dass die
biblische Weihnachtsgeschichte wieder hérbar wird und

ihre Botschaft der radikalen Liebe Gottes, als Antwort auf
eine lieblose Welt, zur Geltung kommen kann. Damit sie
uns Lieblose, in Liebende verwandelt, ja am Ende sogar die
Méchtigen und Wohlhabenden aus ihrer Selbstliebe befreiet
und die Welt grundlegend und endgiiltig veradndert.

Dann wire es wirklich Weihnachten.
Pieter Roggeband
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Seniorenadventsfeier

n Wir laden zur Seniorenadventsfeier
am Samstag, den 7.12.2024 von
15.00 bis 17.00 Uhr im Evangeli-
schen Gemeindehaus Alte Kirche
ganz herzlich ein.

Bitte melden Sie sich, damit wir
besser planen kdnnen, vorher im
Gemeindeamt an.

Singegottesdienst

am 4. Advent, 22.12.24, um 11.00
Uhr in der Karnaper Kirche

Wir wollen gemeinsam bekannte
und weniger bekannte Advents-
und Weihnachtslieder singen, tiber
bekannte und weniger bekannte
Lieder nachdenken, vor den Fest-
tagen noch ein wenig zur Ruhe
kommen noch.

Dazu laden wir herzlich ein.

# Aktuelle Termine
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VielFalt
leben,
Zukunft

. Vielfalt leben,
Zukunft gestalten”

So lautet das Motto der diesjdhri-
gen Friedenslichtaktion. Am 3. Ad-
vent kommt das Licht aus Bethle-
hem Uber Wien zu uns und wird in
einem Gottesdienst um 15.30 Uhr
in der Karnaper Kirche verteilt.

Nach alter Tradition kénnen Sie
das Licht auch in den weiteren
Gottesdiensten im Advent und an
Weihnachten mitnehmen.

Weitere Informationen bei
A. Bremicker

Geburtstagskaffeetrinken

Alle Geburtstagskinder, die alter als
74 Jahre alt geworden sind, laden
wir zum Geburtstagskaffeetrinken
herzlich ein.

Die Geburtstagskinder der Mona-
te Dezember, Januar und Februar
treffen sich am Mittwoch, den
19.2.2025 im PHG.

Wir beginnen den Nachmittag um
15.00 Uhr und enden gegen 17.00
Uhr.

Wir freuen uns, mit lhnen einen
Nachmittag bei Kaffee und Ku-
chen, Singen, Lachen und Erzahlen
zu verbringen.

Bitte melden Sie sich bei
Antje Behnsen an!
(Tel.: 0201 84 32 05 45).

Wir freuen uns auf lhr Kommen.



# Aktuelle Termine

Diakoniegottesdienst

O
d B Den néchsten Diakoniegottes-
dienst feiern wir am 2.2.25 in der

q V Karnaper Kirche.

o
Taizegebet Weltgebetstag
Zur Ruhe kommen, Innehalten, das Den néachsten Weltgebetstag am
Wochenende ausklingen lassen, 7.3.25 haben Frauen der Cookinseln
eigenen Gedanken nachgehen. vorbereitet. ,, wunderbar geschaf-

Zum néchsten Taizegebet am fen™ ist das Thema.

Sonntag, den 26.1.25 um 19.00 Uhr ~ Wir laden zum Gottesdienst um
in der ev. Kirche Karnap laden wir 15.00 Uhr in die Alte Kirche ein.
herzlich ein.

Priift OJIM.;-— .
[ ung zum Neujahrsempfang 2025 § Cils behaltet 2
Einladung J das Gu,te,f oe
Mit dem Neujahrsempfang T

der Evangelischen Kirchengemeinde Altenessen-Karnap

am 1.1.2025 um 11.00 Uhr im Paul-Humburg-Gemeindehaus
laden wir alle herzlich ein, die gemeinsam

ins neue Jahr starten und darauf anstoRen wollen.

Im Mittelpunkt stehen die
ausgewabhlte Jahreslosung ,, Priift alles, aber das Gute behaltet” - 1. Thessalonicher 5,21,
musikalische Impressionen, ein Sektempfang und ein leckeres Neujahrsbuffet.

Einfach vorbeikommen und feierlich in aufgeschlossener Stimmung das neue Jahr begriiBen!
Pfarrer Dirk Matuschek
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Erinnerungen an unseren Baukirchmeister Rolf Weil}

Mit der dunklen Jahreszeit kommen auch die schmerzhaften
Erinnerungen an liebe verstorbene Menschen. So erinnern wir
uns im Presbyterium an unseren langjahrigen Baukirchmeister
Rolf WeiB zuriick, der im letzten Jahr verstorben ist.

Als Rolf Weils im Jahr 2008 ins Presbyterium gewdahlt wurde,
besal er als KFZ-Meister bereits seit etlichen Jahren seine
eigene Werkstatt. Bald darauf wurde er zum Baukirchmeister
bestimmt. In diesem Amt begleitete er die Vorgespréache zur
Fusion der drei damals noch eigenstidndigen Kirchengemein-
den. Mit der erfolgreichen Fusion wuchsen mit der Menge
der Gebdude auch seine Aufgaben, denen er sich mit grolem
Engagement stellte.

Selbst sein Beruf hielt ihn nicht davon ab, vollen Einsatz fur die
Gemeinde zu erbringen. Manchmal hatte man den Eindruck,
dass der Tag bei ihm mehr als 24 Stunden hatte. Mit den Jah-
ren veranderte sich die Gemeinde und musste sich verkleinern
— Auszug aus dem Walter-Wolf-Gemeindehaus hiniiber in das
neu gebaute Gemeindehaus am Mallinckrodtplatz. Allerdings
musste letzteres erst noch gebaut werden — ein GroRprojekt,
das von ihm mit begleitet wurde.

Als Baukirchmeister war Rolf Weil nicht nur Vorsitzender
des Bauausschusses, sondern ebenso Mitglied des geschéfts-
fuhrenden Ausschusses, in dem er tber viel Jahre kleine und
groRe Aufgaben wahrnahm. Dann ereilte ihn eine Krankheit,
die einen Menschen, der wie er anpacken gewohnt war, mit
den Jahren immer mehr einschrankte.

Trotz guter Therapien schritt die Erkrankung voran und er ent-
schied sich die Aufgaben des Baukirchmeisters in neue Hande
zu geben, was ihm sicher nicht leicht fiel. Bis zu seinem Tod
am 8. November 2023 setzte Rolf noch die Energie ein, die er
leisten konnte.

Wir bedauern als Presbyter und Presbyterinnen sehr,
dass Rolf Weil3 nicht mehr unter uns sein kann.

Wir haben sehr gerne mit ihm zusammengearbeitet und
er hat unsere Gemeinschaft immer bereichert. Dankbar sind
wir fiir seine lange Verbundenheit, sein Engagement und die

vielen wertvollen Erinnerungen, die wir immer mit
ihm verbinden werden.

Das Presbyterium der Kirchengemeinde Altenessen-Karnap

g UDSPJON J2Uass3 Wi aydiy # ONIIN

Langsam aber sicher neigt sich das Jahr 2024 dem Ende zu,...

...ohne die Mitarbeit der vielen Ehrenamtlichen, Nebenamtlichen und Hauptamtlichen,
wdre das nicht moglich gewesen. Daher sagen wir

DANKE fiir:

AUSFLUGE / AUSSCHUSSARBEIT / AUSTRAGEN VON GEMEINDEBRIEFEN / BAND / BASTELN / BEGEGNUNG / BEGLEI-
TUNG IN DEN ALTENZENTREN / BERATUNG / BESUCHSDIENST / BIBELKREIS / CATERING / CHORE / DIGITALE PROJEKTE /
DURCHHALTEN / EMERITI / FAHRDIENST / FAMILIENKIRCHE / FAMILIENZENTREN / FLOTENGRUPPEN / FRAUENFORUM
/ FRAUENHILFE / FREIZEITEN / GABENZAUN / GEBURTSTAGSKAFFEETRINKEN / GEDULD / GEMEINDEAMT / GEMEINDE-
LEITUNG / GFA/ GOTTESDIENSTE / GUTE BEWIRTUNG / HANDARBEITEN / HELFEN / JUGENDARBEIT / KIBIMO / KINDER-
GOTTESDIENST / KINDERGRUPPE / KINDERTAGESSTATTEN / KIRCHENCAFE / KIRCHENMUSIK / KLEIDERKAMMER /
KOCHEN / KOLLEKTENDIENST / KONFITEAM / KONZERTE / KULTURARBEIT / KUSTERDIENST / MANNERGRUPPEN / MIT-
ARBEIT IM PRESBYTERIUM / MITEINANDER / MUSIK / NAHEN / OFFENE OHREN / OFFENE HERZEN / OFFENTLICHKEITSAR-
BEIT / PRADIKANTEN / PRAKTIKANTEN / REINIGUNGSKRAFTE / SENIORENARBEIT / SPRACHKURSE / TAFEL / TAIZEGEBET /
TANZEN / TREFPUNKT KARNAP / VERWALTUNG / WELTLADEN / ZENTRUM 60+ / ZUHOREN / ZUSAMMENHALTEN...

Anne Bremicker, Ellen Kiener, Dirk Matuschek, Pieter Roggeband
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# Gemeindeleben vor Ort

Eine Runde Gottesdienst zum Thema: 'Gitekraft'

Wir leben in einer Zeit und Gesellschaft in der der Begriff
'‘Gutmenschen' offenbar zum Schimpfwort geworden ist.

Nun ist es tatsdchlich die Frage, ob und inwiefern Menschen
gut sein kénnen. Zudem I&sst sich vermutlich nicht ganz von
der Hand weisen, dass wir dazu neigen, uns mit unserer ver-
meintlichen Gute, lber andere zu stellen. - Wenn wir jedoch
nicht resignierend in die Klage einstimmen wollen, dass alles
nur den Bach runter geht, miissen wir uns (iberlegen, mit
welcher Haltung wir den -jedenfalls gefiihlt zunehmenden-

Aggressionen in unserer Gesellschaft entgegentreten kdnnen.

Pfarrer Dr. Martin Arnold aus Essen spricht an dieser Stelle

Christ sein in Indonesien

Am 23. Februar werden wir Abram Barus aus Indonesien

in der Alten Kirche als Prediger zu Gast haben. Pfarrer Barus
verweilt seit einiger Zeit in Deutschland (Weigle Haus) und
spricht ausgezeichnet Deutsch.

Nach dem Gottesdienst wird er uns Uber die Situation der

Christen Indonesiens — das Land, in dem weltweit gesehen die

von Gutekraft, und greift damit den Begriff Satyagraha von
Mahatma Gandhi auf. Ich denke auch im Evangelium l4sst
sich diese Kraft der Glte aufsptren.

Uber dieses Thema wollen wir uns in der nichsten Runde
Gottesdienst am 9. Februar, Anfang 17.00 Uhr, im Paul
Humburg Gemeindehaus austauschen. AnschlieBend gibt es,
wie gewohnt, etwas zu Essen und Trinken.

Fiihlen Sie sich herzlich eingeladen.

Im Namen des Vorbereitungsteams,
Pieter Roggeband.

meisten Muslime leben — berichten. Den Gottesdienst feiern
wir mit den beiden Kongolesischen Gemeinden, die in unserer
Gemeinde zu Gast sind, zusammen. Zwischen Gottesdienst
und Vortrag wird es aufer der tblichen Tasse Kaffee ebenfalls
ein leckeres kongolesisch-deutsches Essen geben.

Herzlich Willkommen zum Gottesdienst, zum Essen und zum
Vortrag! — Der Gottesdienst fangt wie gewohnt um 11 Uhr an.

Pieter Roggeband.

~Weihnachtszeit auf den Meeren*
Ein Konzert der Blauen Jungs - in der Karnaper Kirche

Auch in diesem Jahr kommt der Seemannschor ,,Blaue
Jungs e.V." in die Karnaper Kirche zum inzwischen schon
traditionellen Weihnachtskonzert. Neben den klassischen
Advents- und Weihnachtsliedern werden wir die eher unbe-
kannten, die von den Traumen und Wiinschen der Seefah-
rer berichten, héren. Wir laden dazu ein am Samstag, den
14.12.2024 um 18.00 Uhr in der Karnaper Kirche.

Der Eintritt ist frei, Spenden sind erwiinscht. Im Anschluss
an das Konzert laden wir noch zu einem kleinen Imbiss ein.



Aus dem Ev. Al

Am 1.September feierten wir unser 40-jéhriges Jubildum. Nicht
nur unser Haus wird 40 Jahre, sondern viele Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter feiern ihr 20-, 25-, 30-, 35- und sogar ihr
40-jahriges Dienstjubildum. Auch das im Gebéude befindliche
Karnaper Therapie- und Wellnesszentrum am Emscherpark gibt
es seit fast 40 Jahren.

Zusammen mit der Ev. Kirchengemeinde Altenessen-Karnap
und der Ev. Kita Rasselbande wurde im Voraus kraftig geplant.
Im groBen Festzelt begann um 11.00 Uhr der Gottesdienst
mit dem Instrumentalkreis. Gefeiert wurde auf dem gesamten
Geldnde und fiir die Kinder standen Hiipfburg und mehrere
Spielstdnde bereit. Mister Tom — der Stelzenldufer - verzauber-
te Jung und Alt. Blasmusik gab es zur Mittagszeit. Natdirlich
durften auch die Ehrungen und Kronenkreuzverleihungen der
langjahrigen Mitarbeiter nicht fehlen.

Im Zelt folgten nach dem Kaffee Auffithrungen vom Chor
Flandingo, der Line Dance Gruppe, der Kita Rasselbande, den
Bewohnern des Altenzentrums und der Tanzgarde aus Bottrop.
Zwischendrin gab es den Losverkauf fiir die Tombola. Uber 500
Preise warteten auf ihre Gewinner.

Das Karnaper Therapie- und Wellnesszentrum am Emscherpark
spendete den Hauptpreis, einen E-Scooter.

tenzentrum am Emscherpark — Riickblicke

Diesen gewann schlieBlich ein 10-jahriges Madchen aus der
Kirchengemeinde Altenessen-Karnap.

Herr Migenda und Band sorgten fiir flotte musikalische Unter-
haltung. Fir das leibliche Wohl| war auch gesorgt. Neben Bier-
stand und anderen Getrdnken, Erbsensuppe, Waffeln, Kaffee
und Kuchen, Salaten, Pommes lud Leckeres vom Grill ein. Bei
schénem Wetter feierten Bewohner, Géste und Mitarbeiter bis
in die Abendstunden. Es war ein sehr gelungenes Fest.

Die Einrichtungsleitung bedankte sich besonders bei dem
gesamten haupt- und ehrenamtlichen Team fiir diesen enga-
gierten Einsatz sowie bei allen Lieferanten, Firmen und Privat-
personen, die durch ihre Spenden zum Gelingen des Festes
beigetragen haben.

Im Oktober feierten wir die traditionellen Herbstfeste im Res-
taurant. An beiden Tagen sorgte Herr Jungmann aus Gladbeck
mit seinem Keyboard fiir stimmungsvolle Musik. Dabei wurde
kraftig mitgesungen und getanzt. Alle waren sich wieder einig:
+Es war ein richtig tolles Herbstest".

Herzliche Einladung:

Zum Adventbasar am 29.11 2024 ab 14.00 Uhr.

l(t_'
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Kulturkirche Altenessen

» Lesung, Theater und Konzerte
in der Alten Kirche

8. Dezember 2024, 17.00 Uhr
~Weihnachtskonzert"

Der Essener Madrigalchor ladt ein zum traditionellen
Weihnachtskonzert unter der Leitung ihres Chorleiters Volker Buchloh.

Prasentiert wird klassische und populdre Musik zur Advents- und Weih-
nachtszeit, auch Weihnachtslieder zum Mitsingen.

Mit dabei sind in diesem Jahr die Sdngerinnen der Chorgemeinschaft
EBO unter der Leitung von Norbert Bunse.

15. Dezember 2024, 13.00 Uhr
~Marchenhafte Weihnachtsklange*

Wie jedes Jahr am 3. Advent erfreut uns das Flétenensemble
Notengestober mit einem stimmungsvollen Flétenkonzert.

Freuen Sie sich auf ein abwechslungsreiches Programm und
die besinnlichen Texte zwischen den Musikstlicken.




29. Januar 2025, 19.30 Uhr
~Lesung mit Klaus Peter Wolf*

Der Bestseller-Autor Klaus Peter Wolf wird im Januar
2025 Gast beim Leibniz Gymnasium sein und mehreren Schulklassen
aus seinen Werken vortragen. — Im Rahmen seines Aufenthalts wird er
auch eine Lesung fur Eltern und weitere Interessierte in der Alten Kirche
préasentieren.

Er kommt urspriinglich aus Gelsenkirchen, lebt heute an der Nordsee-
kiste und ist Autor u.a. der , Ostfriesenkrimis” (s. auch ARD-Mediathek,
NDR, Nordtour, 29.07.2023) und der , Nordseedetektive".

Eintritt: VVK 12,— Euro, AK 16,— Euro / Vorverkauf: Zweigstelle
des Leibniz-Gymnasiums (nahe der Alte Kirche) und
Buchhandlung Kottmann in Gelsenkirchen-Buer

4. Februar 2025, 17.00 Uhr
,AaltoMobil*

Vielleicht erinnern sie sich noch an die wunderbare
Auffiihrung , Tatort Ehe — Clara und Robert Schuhmann* im letzten Jahr.

Nun ist es wieder soweit, das AaltoMobil Theater kommt mit einem
neuen Stuck "Musik der 60er! Genau mein Fall!" in die Alte Kirche.

Wir befinden uns in der Villa Zimmermann, einer kleinen
Seniorenresidenz fir Menschen, die einst die Kulturszene
mitbestimmten. Es handelt sich um eine Musical-Revue mit Musik
aus den 60ern.

Die 5 Protagonisten erzdhlen von ihren groBen Idolen aus den 60ern:
Simon & Garfunkel, Cat Stevens, Drafi Deutscher und Hildegard Knef.
Fur jede*n ist etwas dabei.

Lassen sie sich tiberraschen und genieBen die
stimmgewaltige Darbietung der , Swinging Sixties"
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# Gemeindeleben vor Ort

Gospelkirchennacht in
der Alten Kirche

Okumenischer Projektchor war dabei

Mitte September fand in Essen der 8kumenische internatio-
nale Gospelkirchentag statt. Die Alte Kirche Altenessen war
bei der Gospelkirchennacht am 13. September einer von
insgesamt 19 Standorten.

Der Auftritt des Dar-Es-Salaam-Choir aus Tansania war der
Hoéhepunkt der Gospelnacht. Begleitet von Menschen aus
dem Kirchenkreis Miilheim, sangen und tanzten 14 Sange-
rinnen und Sanger fir und mit uns. Es war mitreiBend.
Aber auch der “Gospeltrain” aus Wesel und ,, Lights of
Hope* aus Gelsenkirchen haben die Zuhérerinnen und
Zuhorer von den Banken gehoben.

Uber fiinfzig Personen vom ékumenischer Projektchor aus
Altenessen und Karnap beschlossen dann unter Leitung von
Ingo Scherbaum als Chorleiter und David Holz am Klavier
um Mitternacht die Gospelkirchennacht. Sie hatten sich mit
drei Proben intensiv auf den Abend vorbereitet. Es war ein
voller Erfolg.

Der Weltladen hatte gedffnet und versorgte die Gaste mit
Speisen und Getranken. Die Alte Kirche zeigte sich von
ihrer besten Seite.

Dieser tolle Abend macht Lust auf mehr.

Der nachste Auftritt des Projektchores wird am 12.01.2025
um 17 Uhr beim Epiphanias Konzert in der Thomaskirche
am Barbarossaplatz in Essen-Stoppenberg sein.

Die Proben dafiir werden jeweils um 20.00 Uhr
stattfinden: 11.12.2024 im Evangelischen Gemeindehaus
Alte Kirche und 7. und 9.1.2025 in der Thomaskirche.




# Gemeindeleben vor Ort

Neues aus dem Stoberstiibchen

Herbstzeit — Winterzeit

Das Stoberstiibchen, die Kleiderkammer
der Gemeinde, hat den Saisonwechsel
vollzogen. Statt Sommerblusen finden
sie nun schone Pullover, Winterjacken
und vieles mehr fir die kalte Jahreszeit.
Kommen Sie zu uns und stébern Sie

in unserem reichhaltigen Sortiment —
vielleicht entdecken Sie ja auch etwas
Festliches fiir die Weihnachtstage.

Secondhandmode, gut gepflegt,

preiswert und nachhaltig, fir Frauen,
Maénner und Kinder.... jeder aus der

Kreativer 3. Oktober

Endlich mal in Ruhe und mit Zeit kreativ tétig sein. Das haben
wir am 3. Oktober gemacht. 17 Personen trafen sich und
haben den ganzen Tag Uber gewerkelt und genaht.

Ein Highlight war das GieRen mit Keraflott, dass in diesem
Jahr besonders in ist. 10 Kg GieBmasse haben wir verarbeitet.
Aber auch Traumfénger, Windlichter, Freundschaftsbédnder,
Besteckhtillen, Frobelsterne und 3 T-Shirts (von Nahanfangern
gendht) sind entstanden.

Gemeinde ist eingeladen vorbeizuschau-
en und findig zu werden.

Die Einnahmen kommen unserer
Gemeindearbeit zu Gute (z.B. Jugend-
und Seniorenarbeit, Kinderbibelmorgen,
Kirchenmusik...).

Gerne konnen Sie unsere Arbeit

auch mit gut gepflegten Kleiderspenden
unterstiitzen. Zurzeit benétigen

wir insbesondere Kindersachen und
Mannermode in kleinen GroRen.

Das Team der Kleiderkammer wiinscht
lhnen eine besinnliche
Advents- und Weihnachtszeit
und ein gutes neues Jahr 2025!

Wahrend des Werkens wurden viele Gesprache gefihrt
und zwischendurch gabs zur Starkung neben dem selbst-
gebackenen Kuchen auch noch Pizza und Nudeln.

Ein gelungener, entspannter Tag mit tollen Ergebnissen.
Ein solches Projekt werden wir sicherlich im kommenden

Jahr noch einmal wiederholen.
Anne Bremicker

@ UDSPJON J2Uass3 Wi aydiy # ONIIN
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# Gemeindeleben vor Ort

Besuch des Prases Herrn Dr. Thorsten Latzel

in der "Tiny Forest, Bunte Welt"

Im Rahmen der christlichen Initiative Schopfungszeit,
hat uns Schirmherr, Thorsten Latzel, Prases der Evangeli-
schen Kirche im Rheinland, in der Bunten Welt besucht.

Herr Latzel interessierte sich insbesondere flir unseren im
Januar 2024 neu angelegten Tiny Forest. — Der Vorstand des
Ev. Kindertagesstattenverbandes Essen war ebenfalls vor Ort.

Gemeinsam mit den Kitakindern pflanzte Herr Latzel einen
Schopfungsbaum. Eine kleine Stechpalme, die in den nédchsten
Jahren gemeinsam mit den anderen Baumen des Tiny Forest
zu einem groBen Baum heranwachsen wird.

Die Kinder hatten eine selbst gestaltete MetallgieRkanne als
Gastgeschenk vorbereitet, mit welcher der neue Baum direkt
gegossen wurde. AnschlieBend sangen die Kitakinder noch
ein selbst gedichtetes Lied lber unseren kleinen Wald.

Herrn Latzel gefiel der Besuch in unserem Familienzentrum
sehr gut und er versprach, uns in absehbarer Zeit wieder zu

besuchen, um nach , seinem" Baum zu schauen.

Er wiirdigte mit seinem Besuch dieses beispielhafte
Umweltprojekt der Bunten Welt.

Und auch wir sagen Herzlichen Dank fiir seinen Besuch.



# RegelmaBige Treffs / Evangelisches Gemeindehaus Alte Kirche / Mallinckrodtplatz 1

Frauenhilfe Heide

1. Mittwoch im Monat:

4.12.24 (evtl. Ausflug zum Weihnachts-
markt); 19.12.24 gemeinsame Weih-
nachtsfeier mit der Frauenhilfe Mitte-
Carl; 8.1., 5.2. und 5.3.25,

jeweils von 15.00 — 16.30 Uhr

Ltg. Frau Abel, Tel. 34 02 75

Frauenhilfe Mitte-Carl

jeweils donnerstags von 15.00 - 16.30
Uhr, 5.12., 19.12.24, 16.1., 30.1., 13.2.
und 27.2.25

Ltg. Frau Pfeiffer, Tel. 34 26 47

Frauenforum

Do. 6.2.25, um 19.00 Uhr

Info: Abel, Tel. 34 02 75 & Kiihn,
Tel. 35 56 01

Ménnerstammtisch

2. Do. im Monat

19.00 Uhr in der Zunftstube,
12.12.24,9.1. und 13.2.25
Info: Pfr. Pieter Roggeband,
Tel. 36 02 65 21

Bibelkreis

do. 17.00 - 19.00 Uhr, EGAK
5.12.24, 23.1. und 6.2.25
Info: Pfr. Pieter Roggeband,
Tel. 36 02 65 21

Diakoniestation (Pflege-Beratung)
do. 10.00 - 12.00 Uhr

Diakoniewerk Essen (Beratung fiir
Schwangerschaft, Familie und Sexualitat)
mi. 8.20 - 12.30 Uhr

(auch in den Schulferien!)

Frau Kénig, Tel. 8 333 650

Wichtig: Telefonische Voranmeldung!

Erwachsenenbildung

Franzosisch (bei Interesse)

fiir Anfanger mi. 11.00 Uhr

fiir Fortgeschrittene di. 11.00 Uhr
Info: Anthony Allport, Tel. 35 48 82

Englischkurse
Frau von Przewoski, Tel. 36 92 73

Spanischkurs (bei Interesse)
Info: Frau Alvarez, Tel. 67 24 74

Flétenensemble Notengestober
mi. 19.00 — 21.00 Uhr
Ltg.: Frau Baltronat, Tel. 34 54 76

Yoga-Kurse (Zeche Carl)
mi. 9.30 - 11.00 und 11.15 - 12.45 Uhr
Info: Fr. Schulte, Tel. 0 20 54 87 35 518

Theatergruppe Lampenfieber
mo. 19.00 Uhr

Interessierte sind willkommen
Info: Frau Bruhnke, Tel. 34 31 11

Offene Alte Kirche
jeden Mi. 17.00 - 19.00 Uhr
Ltg. Pfrin. Ellen Kiener, Tel. 31 999 106

Stoberstiibchen "Suchen & Finden"
Secondhandmode fiir alle

2. Mittwoch im Monat: 4.12.24, 8.1.
und 12.2.25, jeweils von 10.00 — 11.00
Uhr, bei Bedarf etwas langer.

4. Mittwoch im Monat: 11.12.24, 22.1.
und 26.2.25, jeweils von 14.00 — 15.00
Uhr, bei Bedarf etwas langer.
Einzeltermine und Info: Tel. 31 999 106
Evtl. Anderungen s. Homepage/Aushang

Jugendhaus ,JuAN*

Mallinckrodtplatz 1
Ltg. Beate Braun, Tel. 8 33 36 20

Montag: geschlossen
Dienstag bis Freitag:

14.00 — 20.00 Uhr

dienstags, 16.00 - 19.30 Uhr
Médchenzeit

Fur alle Kinder und Jugendliche
ab der 1. Klasse!

Grundschiler missen um
18 Uhr gehen!

6 UDSPJON J2Uass3 Wi aydiy # ONIIN
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# RegelmaBige Treffs / Gemeindezentrum Karnap, HattramstraBe 29-33

Kirchenkaffee
an jedem Sonntag
nach dem Gottesdienst

Kindergarten-Gottesdienst
Fr., 6.12.24, 10.1. & 6.2.25,
9.00 Uhr

Schulgottesdienst
(2.Schuljahr)

Fr., 6.12.24, 10.1. & 6.2.25,
11.10 Uhr

Schulgottesdienst
(3.Schuljahr)

Fr., 6.12.24, 10.1. & 6.2.25,
10.25 Uhr

Liederschatzkiste fiir
Kindergartenkinder
mo. 17.00 - 18.00 Uhr

Instrumentalkreis
mo. 18.00 - 19.00 Uhr

Kirchenchor
mo. 19.00 - 20.30 Uhr

Kinderchor fiir
Grundschulkinder

do. 17.45 - 18.45 Uhr
in der Kirche

Basteltreff
Mi. 4.12.24 und 5.2.25,
19.00 Uhr

Nahtreff

Mi. 11.12.24, 8.1., 22.1.,

12.2. und 26.2.25,

19.00 - 21.30 Uhr

Info bei A. Bremicker, Tel. 38 05 25

Frauenkreis ,, Carnaper Cocktail”
do. 9.30 - 11.45 Uhr

Ll
& o

Handarbeitsgruppe

in jeder ungeraden Kalenderwoche,
mo. 15.00 - 18.00 Uhr,

Lohwiese 20

Treffpunkt Karnap
Sa. 14.12.24, 18.1. und 15.2.25,
14.00 - 16.30 Uhr

Jugendtreff ,CARIBAR"

ab dem 4. Schuljahr
mi. 16.30 — 18.00 Uhr
ab dem 8. Schuljahr
do. 18.00 - 20.00 Uhr
ab dem 2. Schuljahr
fr. 16.30 — 18.00 Uhr

Jugendtreff
Fiir Jugendliche ab 20 -
Nach Absprache!

Park-AG
Sa. ab 11.00 Uhr
nach Absprache!



# RegelmaBige Treffs / Familienzentrum Vogelnest # Paul Humburg Gemeindehaus

Familienzentrum Vogelnest
Palmbuschweg 156

Café Nestgefliister

mi. 9.30 - 11.30 Uhr # Café fiir
Familien mit Kindern im ersten
Lebensjahr

Ltg.: Catrin Tanschek, Tel. 35 85 25

Spielgruppen fiir Eltern mit Kindern
mo. und di. jeweils von 9.30 - 11.30
Uhr # von 1 - 3 Jahren

Ltg.: Catrin Tanschek, Tel. 35 85 25

Kleiderbérse

mo. von 8.30 Uhr bis 12.00 Uhr
und nach Terminvereinbarung.

Infos und Informationen direkt im
Familienzentrum unter Tel. 35 85 25

Paul Humburg

Gemeindehaus
Hovelstrale 71

Frauenhilfe

(Ab Januar 2025 treffen sich die beiden
Frauenhilfsgruppen gemeinsam)

Mi. 4.12., 18.12.2024, 15.1., 29.1.,
12.2.,26.2. und 12.3.25,

15.00 - 16.30 Uhr

Ltg.: Elli Eichler, Tel. 35 85 76,

Frau Thom, Tel. 35 48 74 und

Frau Berg, Tel. 31 63 274

Donnerstagsrunde

Do. 5.12.24, 9.1. und 13.2.25,
19.30 - 21.30 Uhr

Ltg: Pfr. Matuschek, Tel. 43 64 36 34

Gottesdienst: kongolesische Gemeinde
so. 13.00 Uhr
Ltg.: Fabien Mata, Tel. 8 47 06 06

Handarbeitskreis
Do.5.12.,19.12.24,2.1., 16.1., 6.2.
und 20.2.25, 18.00 — 21.00 Uhr
Ltg.: Frau Balzer, Tel. 32 61 66

U40-Gruppe - Bitte aktuelle Termine
unter der angegebenen Tel. erfragen,
Ltg.: Martin Roth, Tel. 83 54 775

Il canto del mondo

Do. 10.00 - 10.30 Uhr Kita Momo
Generationsiibergreifendes Singen
neuer und alter Kinderlieder

Info: Frau Pfeiffer, Tel. 34 26 47

LUST AUF BEWEGUNG?
TANZEN FUR PAARE

1 x monatlich

Info: Siegfried Schmidt
E-Mail: schmisi@ish.de
oder Tel. 0201 / 356730

Zentrum 60+
Siehe Seiten 26 und 27 und unter
www.zentrumé0plus-essen-nord.de

Jugendhaus >>EXIL<<

Wir machen Jugendarbeit

Infos: www.mein-jugendhaus-exil.de

Montag 8 bis 21 Jahre — 15 - 21 Uhr

Dienstag 8 bis 21 Jahre — 15 - 21 Uhr

Mittwoch 8 bis 21 Jahre — 15 - 21 Uhr

Donnerstag 8 bis 21 Jahre — 15 - 21 Uhr

Freitag fur ehrenamtl. — 16 — 21 Uhr
Mitarbeitende

Finde MEIN EXIL auf:
YouTube / Instagram / Facebook

UDSPJON J2Uass3 Wi aydiy # ONIIN
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g oo g e
Hier kon nte i h re Sonnen Apotheke

ANZEIGE stehen!!!

Karmaper Str. 109, 45329 Essen
L. 0201/ 380138
Fax 0201 / 380076
B info@sonnen-apotheke-essen.de

Uinsede Praxs Teiert Neusioffnung an der Altenessenal Straie 208
Die Agresse 1l aine Zueerldssige und professionefe Versorgung bel allen Bel uns steht Freundlichkeit

r>-:|I: Wrrw, ol Wi l'..r":' l‘ll:‘“.ll!"!I!"I RETHA N enrier Eradie ]I.'I'|| il 558 arngs
X . " 4 an erster Stelle!
passien Tharaple konnen Beschwerden gr_-r.m!erl Ul Lirsachen Dahaten

wenlen. Es werden alle ARersilassen behandedt, die (ber gine geselzliche

Doder privae Krankenersicnening ms arrhcher Varordnung verigen
§ sowie Seibsizahier. Wir freuen uns Sle in unsarer Bamensfrelen Praxs
bagrifan zu dirten!

Egntakt: 0201 43 63 T4 19

Adresse; ARenessenar Stralie 208 (45326]

Zahiresche kpstenineia Parkplatzmoghchkeden an Lerfeldstrade 9,

auf gar anderen Sese enes Emkautzentrums.

Parkrestaurant

L%}%/e//;mﬂ/zxz

Matthausfriedhof

der Ev. Kirchengemeinde Essen-Borbeck-vogelheim
Erdbestattungen und Urnenbeisetzungen

k- Pflegefrele Grabstatten (Urne und Sarg)
BBeisetzung im Urnengarten™
FUrnenbeisetzung im ,Partnerfeld”

k- Trauerfeier ohne Zusatzkosten

kIn der Kirche oder im Abschiedsraum
Matthausfriedhof Dachstrale/Kettelerstrale
Kontakt: Herr Daniel Stender, 86563-37
web: www.borbeck-vogelheim.de

im Essener Norden

Palmbuschweg 57 45326 Essen
Tel. 0201-344845 Fax -331155

Besuchen Sie uns in unserer
romantischen Gartenwirtschaft. \
(bis 150 Platze) e -y

Fur Feierlichkeiten im Saal pE g
bis zu 100 Platze B LUMEN & F .
FUR JEDEN ANLASS UND IM.MEB'.

Bis bald  Ihre Familie Draskovic Altenessenerstr, 441,45329 Esser




von Albert + Richter
Rechtsanwalt und Notar Dr. Volker Behr

In Altenessen
Erbsachen / Vorsorgesachen / Immobiliensachen
Mietsachen / Unfallsachen / Arbeitssachen
und alle Notariatsangelegenheiten

Altenessener Stralte 445, 45329 Essen, Telefon 24 54 60

Steuerberaterin

SonjaBertling

Rechtsanwaltin

Persténliche Firmen- und Privatkundenbetreuung
sowie Erbschaftsteuergestaltung

Steuer- und Rechtsberatung Rogenunreanp
o : - 4533 Essan
aus einer Hand Teleton: (12018336006
Tetataoc GA01BIIG00S
Lohn- und Finanzbuchhalung info@hatt-berifing, e
Bilanzen und Steuererklarungen www sth-borting do

RECHTSANWALTE U. NOTARE
STAAB PP.

TESTAMENT
ERBVERTRAG
ERBSCHEIN
ERBAUSSCHLAGUNG
VERKEHRSUNFALL
FAMILIENRECHT U.A.

IHRE ANWALTE IN
KATERNBERG

VIKTORIASTR. 41. A
45327 ESSEN
TEL.: 301090
E-MAIL: INFO@KANZLEI-
ESSEN.RUHR

Hedwig Apotheke

Apotheker Andreas Thiel -
RahmstraBe 206 - 45326 Essen
Telefon 0201/354679 - Fax 333106

kinder
not
hilfe
Das Leben in der Stadt
ist kein Kinderspiel!
Helfen Sie mit,

Madchen und Jungen zu schiitzen.
In Stadten. Weltweit. kindernothilfe.de

Hier kénnte
ihre ANZEIGE

stehen!!l




warme und kalte Buffets

Ob kleine Party

oder groRe Feste,

privat oder

geschéftlich,

wir liefern zu

jedem Anlass

nur das Beste.

Prospekt anfordern

Telefon: 02 01/ 34 08 92

www.partyservice-rohmert.de

Blirozeiten: Di-Fr 14-13 u. 15-17 Uhr, Sa 1113 Uhr

Montags Ruhetag
45329 Essen (Altenessen), Neuessener Str. 41

Erd-, Feuer- und Seebestattungen

S
=
=
=
-
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)
=
=
=11]
£
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g
=
(=

Bestattungen

Heckenbiicker
Karlstrafie 12-14
Tag und Nacht Telefon 35 999

INSISNEF] YISUNA Jny

Uberfiihrungen im In- und Ausland

MOBEL HENSEL

WOHNEN SEHR PERSONLICH

Mébel Hensel GmbH
Johanniskirchstrafie 14-20 - 45329 ESSEN

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 10.00-19.00 Uhr - Sa. 10.00-18.00 Uhr

E-Mail: infommoebel-hensel.de
Telefon: 0201/835310 - moebel-hensel.de

©

REISEBURO COOPERATION

Altenessener

Reisebiiro
Ihr TourContact Reisebliro

Altenessener Str. 411
45329 Essen

Tel.: 0201 - 83 57 50
Fax: 0201 - 36 84 44

www.altenessener-reisebuero.de
service@altenessener-reisebuero.de

ERD- UND FEUERBESTATTUNGEN
BESTATTUNGSVORSORGE

MROEGEL"GNN

Tag und Nacht dienstbereit
auch an Sonn-und Feiertagen Tel. 3824 81

Essen-Karnap - Luderitzwiese 25 (direkt am Friedhof)

Achim Zupan & Team
HeBlerstr. 94 - 45329 Essen

Telefon 02 01/34 63 80
Fax 02 01/34 19 15
Mobil 0172/8 48 96 25

ZUPAN Malerbetrieb GmbH

Ausfuhrung samtlicher Malerarbeiten




.. K
Komgsfeld

Mehr Avswahl, Beratung & Service

Maturstein fir Hous & Garten
Grabmale, Bronzen & Steinkunst

Korstrosse 35 BERE] Ted, 0200 341129
L Essen l;.'ﬂ:_* infost bildhouar-k .de

Fax 0201 341162 & www. blldhauer-k.de

Hier kénnte

ihre ANZEIGE
stehen!!!

ATTUNGSHAUS

s 34832

7‘ ANDREAS BONGARD
RECHTSANWALT

Andreas Bongard - Thr Rechtsanwalt in Essen

Altenessener Strafie 527, 45329 Essen B infoirechrsamwalt-bongard.de

] £y, =T Hreh . - 1
Yo Termine nach Vereinbarung: (G201 $30855.50 5 wwwrechtsanwalr-bongard.de

BUNTSTIFTE e.V_ ™,

Betreuungsverein o q?“ g
Altenessener StraRe 369 & YS "‘°
45326 Essen-Altenessen % A dsgx

@ 0201 837 97 64 %,

<5 info@buntstifte-ev.de 9

H, HELMUT WEHNER

FLIESEN UND PLATTIERUNGEN GMBH
= Neuverlegung = Sanierung ® Umbauten
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Weihnachten ohne Dich

Es ist der 24.12.2023 vormittags.
DrauBen ist es stirmisch und unge-
mdtlich, aber im Innern der Kreu-
zeskirche in der Essener Innenstadt
brennen Kerzen, Musik erfullt den
Raum und es ist warm.

Ein besonderer Gottesdienst am
Heiligen Abend beginnt hier, ein
Gottesdienst fur alle, die um jemanden
trauern. ,, Weihnachten féllt bei mir in
diesem Jahr aus!".

Das Gefiihl, dass es bei diesem glitzern-
den, funkelnden und fréhlichen Fami-
lienfest keinen Raum fur Trauer gibt,

ist weit verbreitet. — Die Menschen, die
hier zusammengekommen sind, eint,
dass sie an Weihnachten noch einmal

besonders schmerzlich merken, dass
eine wichtige Person nicht mehr da

ist. Menschen aus allen Altersgruppen
sind da, Alleinstehende wie Paare und
ganze Familien. In dem Stationen-
Gottesdienst ist Raum fiir ihre Gefiihle
und Platz flr Erinnerungen, Trauer und
Waut. Es gibt Musik, einen Impuls und
einen Segen fur die Feiertage.

Im Anschluss an den Gottesdienst
bleiben Einige noch zu Friichtepunsch
und Lebkuchen. Die Stimmung ist gut,
man spirt die Zuversicht, dass man
die anstehenden Festtage bewadltigen
koénnen wird. ,,Ndchstes Jahr kommen
wir wieder. Und ich bringe noch eine
Freundin mit.", sagt eine Besucherin
zum Abschied.

Und so wird es auch in diesem Jahr
~Weihnachten ohne Dich" geben.

Du bist herzlich
eingeladen zu unserem
Heilig-Abend-Gottesdienst
fiir Menschen,
die um jemanden trauern.

Wann & Wo:

Am 24. Dezember 2024 um 11.15
Uhr in der Kreuzeskirche Essen (Kreu-
zeskirchstr. 16, Essen City

Infos unter: www.segen45.de oder
info@segen45.de



# Ubergemeindlichen Infos

~wunderbar geschaffen!”

Zum Weltgebetstag 2025 von den Cookinseln

Christinnen der Cookinseln - einer Inselgruppe im Stidpazi-
fik, viele, viele tausend Kilometer von uns entfernt - laden
ein, ihre positive Sichtweise zu teilen: wir sind ,, wunderbar
geschaffen!” und die Schépfung mit uns.

Ein erster Blick auf die 15 weit verstreut im Stidpazifik liegen-
den Inseln kénnte dazu verleiten, das Leben dort nur positiv
zu sehen. Es ist ein Tropenparadies und der Tourismus der
wichtigste Wirtschaftszweig der etwa 15.000 Menschen, die
auf den Inseln leben.

lhre positive Sichtweise gewinnen die Schreiberinnen des
Weltgebetstag-Gottesdienstes aus ihrem Glauben - und

sie beziehen sich dabei auf Psalm 139. Trotz zum Teil auch
problematischer Missionierungserfahrungen wird der christli-
che Glaube auf den Cookinseln von gut 90% der Menschen
selbstverstandlich gelebt und ist fest in ihre Tradition einge-
bunden.

Die Schreiberinnen verbinden ihre Maorikultur, ihre besondere
Sicht auf das Meer und die Schépfung mit den Aussagen von
Psalm 139. Wir sind eingeladen, die Welt mit ihren Augen zu
sehen, ihnen zuzuhoren, uns auf ihre Sichtweisen einzulassen.

Die Christinnen der Cookinseln sind stolz auf ihre Maorikultur
und Sprache, die wahrend der Kolonialzeit unterdriickt war.
Und so finden sich Maoriworte und Lieder in der Liturgie
wieder. Mit Kia orana griifen die Frauen—sie wiinschen damit
ein gutes und erfilltes Leben.

Nur zwischen den Zeilen finden sich in der Liturgie auch die
Schattenseiten des Lebens auf den Cookinseln. Es ist der Tra-
dition gemdaR nicht Gblich, Schwéchen zu benennen, Probleme
aufzuzeigen, Angste auszudriicken. Selbst das groRe Problem
der Gewalt gegen Frauen und Madchen wird kaum themati-

siert. Expert*innen bezeichnen die hdusliche und sexualisierte
Gewalt als ,most burning issue”. Auch die zum Teil schweren
gesundheitlichen Folgen des weit verbreiteten massiven Uber-
gewichts vieler Cookinsulaner*innen werden nur andeutungs-
weise in der Liturgie erwdhnt.

~wunderbar geschaffen!" sind diese 15 Inseln. Doch ein Teil
von ihnen - Atolle im weiten Meer- ist durch den anstei-
genden Meeresspiegel, Uberflutungen und Zyklone extrem
bedroht oder bereits zerstort.

Welche Auswirkungen der mogliche Tiefseebergbau fur die
Inseln und das gesamte Okosystem des (Siid-)pazifiks haben
wird, ist unvorhersehbar. Auf dem Meeresboden liegen wert-
volle Manganknollen, die seltene Rohstoffe enthalten und von
den Industrienationen hochst begehrt sind.

Die Bewohner*innen der Inseln sind sehr gespalten, was den
Abbau betrifft - zerstort er ihre Umwelt oder bringt er hohe
Einkommen.

Welche Sicht haben wir, welche Position nehmen wir ein - was
bedeutet ,wunderbar geschaffen!” in unseren Kontexten?
Was héren wir, wenn wir den 139. Psalm sprechen?

Sie sind herzlich eingeladen,
am Freitag, 7. Marz 2025 um 15.00 Uhr
den 6kumenischen Weltgebetstag-Gottesdienst
in der Alten Kirche zu besuchen

(2902 ZmlL) Weltgebetstag der Frauen —
Deutsches Komitee e. V.
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Zentrum 60plus

Das Zentrum 60plus HévelstralBe in den Rdumen des
Paul Humburg Gemeindehauses lddt Menschen ab

60 Jahren im Bezirk ein, miteinander ins Gesprdch zu
kommen, eigene Ideen und Initiativen mit Unterstiit-
zung des Zentrums 60plus zu entwickeln und umzuset-
zen. Sprechen Sie uns an — wir freuen uns auf Sie!

Wir suchen ehrenamtliche Verstarkung
fiir folgende Bereiche:

RepairCafé: Technisch begabte Menschen,
welche sichere Reparaturen von Elektrogerdten
vornehmen kénnen und Spal’ daran haben, ihr

Koénnen flr andere zur Verfligung zu stellen.

Handarbeitswerkstatt: Sie haben Freude und
gute Erfahrungen im Umgang mit Stoffen,
Nahmaschine, Nadeln und....

Wenn wir lhr Interesse geweckt haben,
sprechen Sie uns an.

Kontakt-Box am Paul-Humburg-Gemeindehaus: Die Box
nimmt lhre schriftlichen Anregungen entgegen, gerne
auch den Wunsch, einfach mal angerufen zu werden.

Fahrradtouren ,,Willst du mit mir fahren?"
aktuelle Informationen erhalten Sie unter:
Radtouren60plus@gmx.de und im Zentrum 60plus.
Eine Karte der Radwege in unserem Bezirk mit
Erlduterungen finden Sie auf unserer Homepage.

# Begegnungsrau

m fir Menschen ab 60 Jahren

Offene Beratung: mittwochs von 10.00 — 12.00 Uhr:
Beratung rund um die Themen Beziehung, Freizeit,
Alter, Pflege, Gesundheit ...

RepairCafé: jeden 2. Dienstag im Monat: Reparaturhilfe
bei Haushalts- und Elektrogeraten. Terminvergabe nach
Voranmeldung.

Handarbeitswerkstatt: Unterstiitzung beim
Nahen, 2x im Monat mittwochs von 9.00 — 12.00 Uhr.

Bewegtes Sitzen: Leichte Bewegungen im Sitzen,
das macht mit anderen zusammen noch mehr Spaf:
Gruppe 1: dienstags von 13.30 — 14.30 Uhr
Gruppe 2: dienstags von 15.00 — 16.00 Uhr.

Um telefonische Anmeldung wird gebeten.

Beratung rund um das Thema Rente: Haben Sie Fragen
zur Renten-, Kranken- und Pflegeversicherung? Herr
Detlef Schliffke, Versichertendltester, berat Sie vor Ort im
Zentrum 60plus HovelstraBe.

Pflegestiitzpunkt der Stadt Essen:

Jeden 2. Montag im Monat, 9.00 — 12.00 Uhr im Zentrum
60plus, Hovelstr. 71: kostenlose, trdgerunabhédngige
Beratung zu den Themen Pflege, Pflegeversicherung,
Wohnen und Unterstlitzung im Alter. Kommen Sie vorbei,
eine Anmeldung ist nicht erforderlich.



Sprechstunde des Seniorenbeauftragten im Bezirk V:
An jedem 1. Montag im Monat hat der Seniorenbeauf-
tragte Herr Gerd Maschun von 14.00 — 15.00 Uhr ein
offenes Ohr fir lhre Anliegen.

Spielenachmittag: 1 x im Monat sonntags von 14.30
—17.00 Uhr. Kommen Sie vorbei, gerne kdnnen Sie lhr
Lieblingsspiel mitbringen.

Bingo-Nachmittag: Jeden ersten Montag im Monat wird
im Zentrum 60plus von 15.00 — 17.00 Uhr ein Bingo-
Nachmittag veranstaltet.

Freizeitgruppe 60plus’ des SeniorenNetzwerk: Hier
haben Sie die Moglichkeit mit anderen Interessierten in
den Austausch zu kommen und gemeinsame Aktivitaten
zu planen. Termine bitte telefonisch im Zentrum 60plus
HovelstraBe erfragen.

Karten auffen Tisch: jeden Mittwoch treffen sich Skat-
und andere Kartenspielbegeisterte um 18.00 Uhr

Mittagstisch:

Immer mittwochs und donnerstags ab 12.00 Uhr
(Essensausgabe bis 13.00 Uhr) wird ein Mittagstisch im
Bunten Raum angeboten — eine Méglichkeit — gerade
auch fir Menschen mit geringem Einkommen - eine
warme Mahlzeit einzunehmen und dabei den ein oder
anderen Klénschnack zu halten.

Bitte melden Sie sich an.

Offnungszeiten und Kontakte
des Zentrums 60plus:

Zentrum 60plus im Essener Norden,
Hovelstr. 71, 45326 Essen,
Tel. 0201 84 32 05 45

Sie erreichen uns in diesen Zeiten:

Mo. 10.00 - 16.00 Uhr, Di. 10.00 — 16.00 Uhr,
Mi. 10.00 — 17.00 Uhr, Do. 10.00 - 16.00 Uhr
und Fr. 10.00 — 15.00 Uhr.

Mitarbeitende:

Antje Behnsen, Mo. — Do.: Tel. 0178 87 28 943,
antje.behnsen@ekir.de und

Carolin BoBeler (ab 1.10.), Di. — Fr., Tel. 0177 61 87 53,
carolin.bosseler@ekir.de

Informationen zu den Angeboten erhalten Sie unter:
Tel. 0201 / 84 32 05 45 und auf der Homepage des
Zentrum 60plus HovelstraBe:
zentrumé60plus-essen-nord.de.

Dort kénnen Sie sich auch tber eine Vielzahl
von Themen informieren.
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Verwaltung

Gemeindebiiro

Mallinckrodtplatz 1, 45329 Essen
Frau Lindenau, Tel. 0201-833 360,
Fax 0201-8 333 666
www.kirche-im-essener-norden.de
gemeindebuero-aek@ekir.de
Offnungszeiten:

do 14.00 Uhr — 18.00 Uhr

di und fr 09.00 Uhr - 12.00 Uhr
Bankverbindungen - KD Bank IBAN: DE25
3506 0190 5221 3001 32

Verwaltung: Ev. Verwaltungsamt Essen
[ll. Hagen 39, 45127 Essen

Tel. 0201-2205-300, Fax 0201-2205-11300

gemeinden@evkirche-essen.de

Kiister

Peter Lux (Nord)

Tel. 0157 59 12 20 60
peter.lux@ekir.de

Dominik Jacob (Stid)
Tel. 01522 53 61 164
dominik.jacob@ekir.de

Jorg Blanke
Tel. 0171 31 38 059
Joerg.blanke@ekir.de

# ...und so erreichen Sie uns!

Pfarrerinnen und Pfarrer
Anne Bremicker (Bezirk 01)
Cremers Heide 80, 45329 Essen
Tel. 38 05 25
anne.bremicker@ekir.de

Ellen Kiener (Bezirk 02)
Pielstickerstr. 23, 45326 Essen
Tel. 31 999 106
ellen.kiener@ekir.de

Pieter Roggeband (Bezirk 03)
Biiro: HeBlerstr. 231, 45329 Essen
Tel. 36 02 65 21
pieter.roggeband@ekir.de

Dirk Matuschek (Bezirk 04)
Altenessener Str. 392, 45329 Essen
Tel. 43 64 36 34
dirkandreas.matuschek@ekir.de

Die aktuelle Bezirksaufteilung finden Sie
unter: www.kirche-im-essener-norden.de/
wir-ueber-uns/bezirkepfarrerinnen/
weitere.informationen

Kirchenmusik
Claudia Heise (Karnap/Chor)
Tel. 0177 82190 15

David Holz (Alte Kirche/PHG)
Tel. 01577 12 33 889

Manuela Baltronat (FI6ten)
Tel. 34 54 76

Kirchen
Ev. Kirche Karnap
Hattramstrafe 31

Alte Kirche Altenessen
Altenessener Str. 423

Paul Humburg Gemeindehaus
Hovelstr. 71

Wohin soll ich mich wenden?
Taufen

Grundsétzlich sind Taufen in jedem Gemein-
degottesdienst moglich, in dem kein Abend-
mahl gefeiert wird. Wenden Sie sich an lhre
Bezirkspfarrerin oder Ihren Bezirkspfarrer.

Abendmahl

Einmal im Monat wird in jedem Bezirk das
Abendmahl im Gottesdienst gefeiert. Winschen
Sie das Abendmahl zuhause, sprechen Sie lhre
Bezirkspfarrerin oder lhren Bezirkspfarrer an.

Trauung

Zur Terminabsprache fiir Ihre kirchliche Trau-
ung nehmen Sie frithzeitig mit lhrer Bezirks-
pfarrerin oder Ihrem Bezirkspfarrer Kontakt
auf, bevor Sie mit der Planung beginnen.

Wiedereintritt

In die Kirche wieder eintreten konnen Sie
im Gesprach mit einer der Pfarrerinnen oder
einem der Pfarrer sowie in der Marktkirche,
mittwochs von 15.00 bis 18.00 Uhr



Trauerfall

Bei einem Trauerfall stellt in der Regel das
Bestattungsinstitut den Kontakt zur Pfarrerin
oder dem Pfarrer her. Doch kénnen Sie sich
selbstverstédndlich auch selbst an sie wenden.
Gerne begleiten wir Sie auch wéhrend der
letzten Lebensphase eines Angehdrigen.

Hinweis auf die Widerspruchmaglichkeit
Wenn Sie nicht méchten, dass Amtshandlungen,
die ihre Person betreffen, im Gemeindebrief
veroffentlicht werden, konnen Sie dieser Veroffent-
lichung widersprechen.

Info bitte an: gemeindebuero-aek@ekir.de

Kindertagesstatten
“Bunte Welt", Basunestr. 50
Ltg. Doris Kuhn, Tel. 34 33 33
Kitabasunestr.essen@ekir.de

+Abenteuerland”, Mallinckrodtplatz. 2a,
Ltg. Anja Vinohr, Tel. 35 17 57
Kitamallinckrodtplatz.essen@ekir.de

+~MOMO*", Hovelstr. 57,
Ltg. Christa Bleichert, Tel. 32 60 16
kitahoevelstr.essen@ekir.de

Familienzentrum , Vogelnest",
Palmbuschweg 156

Ltg. Janine Westphal, Tel. 35 85 25
kitapalmbuschweg.essen@ekir.de

~Rasselbande”, Lohwiese 16,
Ltg. Julia Hatting, Tel. 38 21 39
kitalohwiese.essen@ekir.de

# ...und so erreichen Sie uns!

Diakonie und Beratung

Diakoniestation Essen-Altenessen/

Borbeck - Mobiler Sozialer Dienst
Stolbergstr. 54, 45355 Essen

Ltg. Angelika Schulte, Stellv. Ltg. Harald Halter
Tel. 8354156 & 8675146, Fax 86 75 148
info@diakoniestationen-essen.de

Diakoniewerk Essen/Beratung fiir
Schwangerschaft, Familie und Sexualitat
Petra Konig, mi. 8.20 - 12.30 Uhr,
Mallinckrodtplatz 1, Tel. 8 33 36 50
HenriettenstraBe 6, Tel. 23 45 67
Wichtig: Telefonische Voranmeldung!

Miitter- u. Mutter/Kind-Kuren
Il. Hagen 39, Tel. 22 05-165

Ehe- u. Lebensberatung
Tel. 22 83 07 und 6 73 09 13

Haus- und Familienpflege - Tel. 22 54 34

Suchtkrankenberatung
Rottstr. 9, Tel. 2 2052 73

Pflegeeltern/Jugendamt - Tel. 8 85 14 78

Telefonseelsorge
Evangelisch - Tel. 0800 111 0 111 (geb.frei)
Katholisch - Tel. 0800 111 0 222

Krankenhausseelsorge
Jens Schwabe-Baumeister
Tel. dienstl. 64 00 12 15

Zentrum 60plus

Hovelstr. 71, Palmbuschweg 156
45326 Essen, Tel. 0201 84 32 05 45
Antje Behnsen, Tel. 0178 87 28 943
(Mo. bis Do.); antje.behnsen@ekir.de

Weltladen Alte Kirche

Altenessener Str. 423

mo. bis sa. von 10.00 bis 13.00 Uhr
Kontakt: Tel. 83 78 988

und Pieter Roggeband, Tel. 36 02 65 21
www.weltladen-alte-kirche.de

Kinder- und Jugendhauser
Jugendhaus ,JuAn" (Altenessen-Nord)
Mallinckrodtplatz 1, Tel. 8 33 36 20

Ltg. Beate Braun, Mail: beate.braun@ekir.de

Jugendhaus ,Exil" (Altenessen-Sid)
Hovelstr. 71, Tel. 32 91 11

Ltg. Carsten Forstreuter

Mail: carsten@mein-jugendhaus-exil.de

Seniorenzentrum

Evangelisches Altenzentrum

am Emscherpark

Lohwiese 20, 45329 Essen

Ltg. Annette Grawer, Tel. 1 85 10

Mail: info@altenzentrum-emscherpark.de

Katholische Nachbargemeinden
Pfarrbiiro St. Johann, Tel. 34 36 16
St.Hedwig und Herz Jesu, Tel. 34 59 44
St. Marien Karnap, Tel. 0209/555 22

www.kirche-im-essener-norden.de

Mail ans Internet-Team: info@kirche-im-essener-norden.de # Kulturhinweise: www.kulturkirche-essen
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Herzliche Einladung zum Kinderbibelmorgen (KiBiMo)

im Paul-Humburg-Gemeindehaus (Hovelstr. 71)

Beim Memory kommt es darauf an, d
findest, die zueinander passen — nur

ass Du die richtigen Karten
so gewinnst Du.

Beim Kinderbibelmorgen (KiBiMo) haben wir richtig tolle Angebote an kreativen Workshops,
neuen In- und Outdoorgames und abenteuerlichen Geschichten,
die bestimmt genauso gut zu Dir passen, wie zwei gleiche Memorykarten zueinander.

AuBerdem wartet bei jedem KiBiMo ein kostenloses Friihstiick auf Dich. Wozu also weiter Memory spielen und
Karten umdrehen? Schau einfach mal beim ndchsten KiBiMo am 7.12.2024, 18.1. und 15.2.2025
jeweils von 10.00 Uhr bis 13.00 Uhr im Paul-Humburg-Gemeindehaus (Hovelstr. 71) rein.
Wenn Du oder Deine Eltern noch Fragen haben, dann einfach bei Pfarrer Dirk Matuschek unter Tel. 436 436 34 anrufen.

Wir freuen uns auf dich!

u
An den jeweiligen Sonntagen danach begriiRen wir Dich zu K I E N O
-y Unseren Familiengottesdiensten im Paul-Humburg-Gemeindehaus

PR ITA jeweils um 11 Uhr. >>> Wir freuen uns auf Dich! Kirche im Essener Norden.





